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36 
Wochenstunden 

13 

5 

Psychotherapeuten   

Wöchentliche Arbeitszeit GKV 

Behandlung / Therapie (1)

Patientenbezogene Aufgaben (2)

Allgemeine Aufgaben (3)

(1)  
= maximal (von ca. 4% der Therapeuten 
erreicht ); Gründe (z.B.):                                              
konzentrative/emotionale Belastung durch 
die Tätigkeit,  
regelmäßige Gesamtwochenarbeitszeit 
(z.B. Privatpatientenanteil) > 60 Stunden 
 
(2) 
z.B. Konsiliarverfahren (obligat), Einleitung 
Kurzzeittherapie / Langzeittherapie / Ver-
längerung (obligat), Testungen, Therapie-
planungen, Dokumentation (obligat), 
Kommunikation mit Ärzten, Kostenträgern 
etc. 
 
(3) 
z.B. allgemeine Verwaltung, Fortbildungen 
(obligat), kollegiale Supervision, Qualitäts-
management (obligat) 
 
obligat = gesetzlich vorgeschrieben 


